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Mw. D, 56 jr

SEH 26/5

Sinds paar uur toenemend buikpijn, gehele buik, 

braken. Deze klachten nieuw!

Ziek, opgekruld in bed liggend, temp 37

Hemodynamisch stabiel

Gespannen buik, spaarzame peristaltiek, 

geprikkeld







Mw. D, 56 jr

• Acuut laparotomie:

laparotomie, adhesiolysis bij status na rives stoppa, 

lastig vanwege abdominale varices 2L bloedverlies. 

Resectie 80cm necrotische darm op basis van 

veneuze trombose. Geen anastomoses aangelegd. 

320cm dunne darm nog aanwezig.

• Beloop:

relaparotomie op 28/5, anastomose aangelegd

IC verblijf, UFH

vanaf begin juni afdeling heelkunde
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• Voorgeschiedenis:

hypertensie

2013 essentiële trombocytose

trombo 637

JAK2 V617F mutatie positief

-> ASA / cytoreductieve therapie

2017 trombose v porta / mesenterica

ASA -> VKA, streefwaarde INR 2-3



Conclusie

56 jarige patiënte met myeloproliferatieve

aandoening (ET) met recidief 

splanchnicustrombose onder VKA

-> wat nu?



Diagnostische overwegingen

• Therapietrouw?

• Obstructie darm?

• Bijkomende hypercoagubiliteit?

• Maligniteit?

• Beloop MPN?



MPN & SVT

• Relatief vaak voorkomende oorzaak SVT

tot 40% in cohortstudies

ook met normaal bloedbeeld! (JAK2+)

Leebeek Neth J Med 2012



Arachchillage Semin Thromb Hemost

2019



Behandeling SVT bij MPN

• Cytoreductieve therapie indien trombocyten 

>450 x109 /l en streef bij behandeling naar 

trombocyten aantal <400 x 109 /l

• Levenslang therapeutisch antistolling

• Overweeg TAR

ETrichtlijn HOVON werkgroep 2019



Beloop : toch hoge recidiefkans!

Ageno. JAMA Int Med 2015



Beloop : toch hoge recidiefkans!

Barbui RPTH 2022





Wat nu te doen? 

• LMWH monotherapie?

• Switch naar DOAC?

• TAR toevoegen?

• VKA doorgaan, hogere streefwaarde?

• Cytoreductieve therapie veranderen?



Beloop Mw. D.

• Huidige dosering hydroxycarbamide voortgezet

trombocyten stabiel <400 x 109 /l

• LMWH klinisch, instellen VKA streefwaarde 3-4






